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Participativny — komunitny rozpocet

NAVRH PROJEKTU

Stolnotenisovy trenazér pre rozvoj

Nazov projektu mladych talentov

Nazov navrhovatela Obec Udica

Oblast! Sport, vol'no-éasové aktivity

Okres, lokalizacia realizacie

projektu Povazska Bystrica, obec Udica

Celkové vydavky projektu (Eur) 2.200,-

Narokovana vyska podpory (Eur) 2.200,-

Cislo projektu2

! Navrhovatel’ uvedie oblast, pre ktori je projekt navrhovany (doprava a komunikacie, Zivotné prostredie, vol'no-asové aktivity,
kultara, $port, socidlna pomoc a socidlne sluzby, zdravotnictvo)
2 Doplni TSK
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A. Identifikacia navrhovatela

1. Informacie o navrhovatelovi
Nizov | OBEC UDICA

Obec (mesto) Udica

Ulica / ¢islo domu Udica ¢. 302
Sidlo =

PSC 018 01

Stat Slovenska republika
Tel. ¢éislo: +421 905 357 792, +421 42 438 31 74
E-mail: starosta@obecudica.sk, info@obecudica.sk

Web stranka: www.obecudica.sk
ICO 00317853 DIC 2020684765 IC-DPH

Platca DPH [] ano X nie

Forma
uctovnictva

] jednoduché X podvojné

Pravna forma obec

Datum vzniku
organizacies

2. Statutarny(-i) zastupca (-ovia) navrhovatela4

Titul (pred menom) Meno Priezvisko Titul (za menom)
Peter Chochlik

Funkcia Telefonne cislo (aj predvolba) | E-mail

starosta obce +421 905 357 792 starosta@obecudica.sk

3. Kontaktna osoba pre projekt

Titul (pred menom) Meno Priezvisko Titul (za menom)
Peter Chochlik

Funkcia Telefonne cislo (aj predvolba) | E-mail

starosta obce +421 905 357 792 starosta@obecudica.sk

4. Partner (-i) navrhovatel'a’

Bude navrhovatel pri realizacii projektu spolupracovat s partnermi? 2 :
Ak ano, uved'te ich. [ ano [] nie

Partner 1 - Nazov

Partner n - Nazov

3 Déatum zapisu organizacie do verejného registra, pokial’ nevznikla zo zakona

4 V pripade existencie viacerych 3tatutrnych zéstupcov sa tabul’ka A.2 opakuje

5 V pripade existencie partnera je navrhovatel'a povinny pouZit pre identifikaciu partnera/ov tabulky A.1 aZz A.3 pre kazdého
partnera a uviest ich v prilohe projektu.
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B. Identifikacia projektu

1. Zakladné udaje o projekte

Miesto realizacie Obec Udica

Dixues Povazska Bystrica Obe Udica

Ciel projektu | Podpora, rozvoj a propagécia stolného tenisu v obci Udica.

2. Opis projektu

Popis projektu

Stolny tenis sa v nasSej obci hrava sutazne nepretrzite uz niekofko rokov, napriek stazenym
podmienkam absentujucej telocvicne v obci, sa tento §port podarilo udrzat az do sucasnosti.
V skromnych podmienkach v siale Obecného domu v Udiéi sa vystriedalo uz niekolko generacii
Lpingpongistov®.

Stolny tenis je Sport, pri ktorom sa zapaja celé telo aj mozog. Je vhodny pre vSetky vekové
kategoérie. Tak ako to byva pri vacSine §portov, je vSak idealne zacat v rannom veku dietata,
pretoze len tak je mozné dosiahnut tie najlepsie vysledky.

Z tohto dévodu sa nasSe druZstvo aktualne zameriava na vychovu novej generacie hracov
stolného tenisu, ktori navstevuju prvy stupen zakladnej skoly. Tréning zacinajucich hracov je
vSsak pomerne naroény proces, pri ktorom je potrebny osobitny pristup ku kazdému
jednotlivcovi, ktory zacina vyukou spravneho drzania rakety, postoja a pohybu néh, az po
pomoc pri vedeni jednotlivych tderov, ¢o vyzaduje pritomnost skiisenejSieho hraca (trénera) na
strane trénujiceho hraca.

Pre takyto tréning ma vyznamny efekt stolnotenisovy trenazér, ktory vystrefuje lopticky podla
pozadovanych nastaveni. Pomocou tejto pomdcky je zabezpecené vyrazné napredovanie kazdého
hraca, pretoze vystrelena lopti€ka ma vzdy rovnaku trajektériu, éo umoznuje hracovi rychlo si
osvojit spravnu techniku. Vystrelenie lopticiek je kontinualne, bez ohlfadu na to ¢i sa
trénovanému hracovi podari lopticku odrazit, ¢o v klasickom tréningu nie je mozné.

TrenaZér vSak nie je uréeny len pre zaéinajucich hracov, ale svojimi vlastnostami dokaze zlepsit
schopnosti hracov vsetkych urovni. Pomocou pokrocilych funkcii dokaze nasimulovat tréningy
réznych naroénosti. Trenazér umoziuje vystrelovanie loptic¢iek vo vSetkych smeroch a vSetkych
rotaciach, tak ako pri skutoénej hre. Oproti Pudskému spoluhracovi vSak nikdy nepokazi
lopti€ku, ¢o umoziuje hracovi plne sa sustredit na techniku vlastnych tderov.

Pomocou tejto pomécky by sme dokazali v obci pritiahnut nové mladé talenty, ktoré by v sebe
nasli zalubu pre tento Sport a svoj talent mohli dalej rozvijat, casom mozno aj na profesionalne;
arovni.

Zamer projektu

Zamerom projektu je prispiet k rozvoju votnocasovych aktivit v obci a vytvorit lepsie podmienky
pre tréningy stolného tenisu. Nové technoldgie vstupuju do naSich zivotov vo vSetkych
oblastiach, S$port nevynimajuc. Prave vyvoj a vyskum v oblasti Sportu pozitivne vplyva na
dosahovanie lepsich vysledkov a vykonov. Pre nas stolnotenisovy oddiel by bol stolnotenisovy
trenazér vyznamnym nastrojom pomoci, ktory by dokazal pozdvihnut oblast Sportu v nasej obci
a umoznil tak trénovat mladym talentom naplno.
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Ciel projektu

Vytvorenie podmienok pre plnohodnotny tréning, ktory umozni vybudovat nova generaciu
hracéov stolného tenisu, skvalitnit tréning aktivnych hracov, ktori reprezentuji obec a naplnenie
cielov akymi su:

— skvalitnenie, spestrenie tréningov,

- zvySenie kvalitativnej vykonnosti hracov,

— rozsirenie materialneho vybavenia v stolnotenisovom oddiele obce,

— zvySenie zaujmu deti o dany Sport,

- posilnenie vztahov v ramci komunity.

Ocakavany prinos projektu

Od projektu oéakavame vyznamnu pomoc pri trénovani deti a mladeze a zatraktivnenie tohto
Sportu medzi detmi aj rodi¢mi, ktori ich budu podporovat. Tréning aktualne prebieha
spoésobom, kedy aktivny hraé venuje svoj ¢as detom formou klasického tréningu. Oproti vyuke
formou trenaZéru je vSak napredovanie vyrazne pomalSie, nakofko hraci vela casu stravia
zberanim lopti¢iek namiesto aktivnej hry. Ako uz bolo vysvetlené vySSie, trenazér poskytuje
intenzivny tréning s velmi rychlym napredovanim.

Participacia verejnosti

Navrhované materialne vybavenie bude sluzit vSetkym aktivnym hracom, ale predovSetkym na
uéely tréningu deti a mladeze. Vybavenie bolo navrhnuté zastupcami stolnotenisového oddielu
v Udiéi /hraéi s dlhoroénymi sktiisenostami/ v spolupraci s vedenim obce.

Zabezpecenie informovania a publicity projektu

V pripade realizacie projektu je ziadatel povinny na propagac¢nych materidloch okrem erbu TSK
uvadzat logo Participativneho-komunitného rozpoctu TSK, prip. vetu:
»Projekt podporeny z Participativneho-komunitného rozpoctu“

Popis spdsobu a miery informovania a zabezpecenia publicity projektu

Informovanie a publicita projektu bude zabezpeCena prostrednictvom webovej stranky obce,
socialnej siete, miestneho rozhlasu, plagatmi na vyvesnych tabuliach ¢i dalSimi formami tak,
aby sa dostala k &o najsirSej skupine verejnosti. Obec sa bude riadit podmienkami
stanovenymi poskytovatelom - okrem erbu TSK bude uvadzat aj logo Participativneho-
komunitného rozpoétu TSK, prip. vetu ,Projekt podporeny z Participativheho-komunitného
rozpoctu TSK.

s R e TR R R T R T S e TS R U R T S

Elektronicki verziu Ziadosti zaslat’ prostrednictvom UPVS www.slovensko.s
Pri rozhodovani o poskytnuti dotacif z rozpo¢tu Trentianskeho samospravneho kraja dochadza k spracivaniu
osobnych udajov dotknutych oséb. Viac informécii najdete na https://www.tsk.sk/trenciansky-samospravny-

kraj/urad-tsk/ochrana-osobnych-udajov. Strana4 z 7




3. Aktivity projektu

P G Nazov aktivity Strucény popis aktivity
Spracovanie navrhu projektu, ziskanie suhlasov k
" g podpore projektu v spolupraci so Stolnotenisovym
1. Priprava projektu oddielom Udica.
2 Nakup trenazéra a Nakup tréningového trenazéra, prisluSenstva
) materidlneho vybavenia | k raketam — drevo, potahy, lopticky a iné.

Publicita projektu bude zabezpecena
prostrednictvom miestneho rozhlasu, webovej

3. Publicita projektu stranky obce, stranky obce na socialnej sieti,
vyvesnych tabul v obci, a pod. v sulade s
podmienkami TSK.

4. Harmonogram realizacie projektu

Dizka realizicie projektu

(v mesiacoch) 4

Predpokladany casovy harmonogram navrhovanych aktivit

Nazov aktivity: Zaciatok realizacie: Ukoncenie realizacie:
Aktivita 1 03/2023 03/2023
Aktivita 2 06/2023 11/2023
Aktivita 3 06/2023 11/2023
5. Rozpocet projektu a zdroje financovania
Celkové vydavky projektu [Eur] 2.200,-
Celkové narokované vydavky [Eur] 2.200,-
Celkové nenarokované vydavky [Eur] 0,00,-
z toho - vlastné zdroje 0,00,-
- sponzorské a i. 0,00,-
Intenzita pomoci [%)] 100 %
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C. Zoznam priloh
P°g§s°:g"é Nézov prilohy Originil / képia®
1. Priloha 5 - Stuhlas na podporu projektu @)
2.
3.
4.

6 Navrhovatel uvedie O — v pripade, Ze priklada original dokladu, resp. jeho uradne overent képiu, K — v pripade, Ze
prikladd fotoképiu dokladu
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E. Cestné vyhlisenie navrhovatela

Ja, dolupodpisany navrhovatel (Statutarny zastupca navrhovatela) ¢estne vyhlasujem, ze:
= vSetky informacie obsiahnuté v ziadosti sU Uplné, pravdivé a spravne;

* s mizname vSetky podmienky poskytovania finanénych prostriedkov podfa VZN TSK ¢.
22/2019;

= na narokované vydavky uvedené v projekte neziadam o inti pomoc a ani som na tieto
vydavky v minulosti neziskal nenavratnu financ¢na pomoc;

* spliiam podmienky opravnenosti navrhovatela podla VZN TSK é&. 22/2019;
= som si vedomy skutocnosti, Ze na grant nie je pravny narok;

= som sivedomy svojej pravnej a / alebo trestnej zodpovednosti a povinnosti vratit pridelené
finanéné prostriedky pri uvedeni nespravnych / zavadzajucich udajov, alebo pri
nedodrzani podmienok financovania;

= pravnicka osoba alebo fyzicka osoba - podnikatel, ktorti/ -ého zastupujem nema ku diu
podania navrhu projektu danové nedoplatky, nedoplatky voc¢i danovému uradu,
nedoplatky poistného na zdravotné poistenie, socialne poistenia a prispevkov na starobné
déchodkové sporenie, nie je voci nemu vedené exekucné konanie;

= pravnicka osoba alebo fyzicka osoba - podnikatel, ktorti/ -ého zastupujem neméa ku dinu
podania navrhu projektu ziadne nesplnené zavazky voéi S§tatu, TSK, inym vySSim
uzemnym celkom, obciam, mestam a mestskym castiam,

* voci pravnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikatelovi, ktorti/ -ého zastupujem nie je
ku dnu podania navrhu projektu zacaté konkurzné konanie, likvidacia, nebol voci nemu
podany navrh na vyhlasenie konkurzu, ani nebol zamietnuty navrh pre nedostatok
majetku;

= voCi pravnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikatelovi, ktorti / -ého zastupujem, nie je
vedeny vykon rozhodnutia;

= pravnicka osoba alebo fyzicka osoba - podnikatel, ktorti/ -ého zastupujem nie je v ruseni,
resp. neoznamil prislusnému registru zanik organizacie;

= pravnicka osoba, alebo fyzicka osoba - podnikatel, ktorti / -ého zastupujem neporusuje
zakaz nelegalnej prace a nelegalneho zamestnavania podla osobitného predpisu;

= v pripade uspesSného projektu sa zavidzujem prezentovat TSK (plagaty, fotografie, média,
propagacné materialy, bulletiny a pod.) svhodne pouzitym textom ,projekt bol
zrealizovany vdaka Participativnemu-komunitnému rozpoctu TSK* a erb TSK pouzit len
na reklamnych plochach na to urcenych.

Zavizujem sa bezodkladne pisomne informovat poskytovatela o vSetkych zmenach, ktoré sa
tykaju uvedenych tdajov a skutoénosti.

Suhlasim s tym, ze informacie uvedené v projekte moézu byt pouzité na Statistické tiCely a na
Ucely monitorovania, reportovania a evalvacie.

Titul, meno a priezvisko
Statutarneho(-nych) zastupcu(-ov): Peter Chochlik
< i

Podpis Statutarneho(-nych) zastupcu(-ov): .....ccovevvunnennnn.. e USTICTPOTIPRITOTN S

|
Miesto podpisu: Udica 1 1

Datum podpisu: 29.03.2023
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